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Attraverso questo percorso potrai progettare e realizzare il tuo orto!
Vedremo quanto deve essere grande, I'attrezzatura di base da utilizzare
per predisporre il terreno, il grado di acidita di quest’ultimo, la concimazio-
ne di fondo e la pratica del sovescio.

Impareremo inoltre come effettuare la divisione degli spazi, la rotazione
e la consociazione delle colture, la preparazione del composto e la
pacciamatura.

In seguito si analizzera quali sono le piante da coltivare nell’'orto, quando
seminare all’aperto e quando nel semenzaio, approfondiremo le malattie
che possono sopraggiungere e la creazione di macerati e infusi.

Vedremo come avere insalate tutto I'anno e le diverse tipologie di ortaggi
da foglia e da radice, di leguminose, cipolle, agli, cucurbitacee a tanto
altro. Infine ci interesseremo anche alle erbe aromatiche e medicinali,
differenziandole in annuali, biennali e perenni, e alla loro cura e raccolta.

CORSO - PROGETTARE E REALIZZARE L'ORTO

Il corso, a cura del Maestro Giardiniere Carlo Pagani, fornisce le informazioni
necessarie per scegliere le piante da interno piu adatte in base agli spazi, per
coltivarle nel modo corretto e prendercene cura in maniera adeguata.
Vedremo insieme quali sono i vantaggi di avere del verde in casa, scopren-
do come scegliere le specie adatte; capiremo come usare la luce a nostro
favore e come misurarla con il luxometro.

Sapremo come riconoscere se una pianta soffre e a distinguerne una sana.
Impareremo come scegliere il vaso e il terriccio giusti, quando come e per-
ché rinvasare e vedremo le istruzioni sull’annaffiatura.

Ti verranno inoltre date indicazioni sulla creazione di ambienti umidi, se le
piante ne avessero bisogno, e dritte sulla potatura e su come comportarsi
in caso di assenze!

e 1. La parola al Maestro Giardiniere

e 2.1l corso in breve

¢ 3. Quanto deve essere grande?

e 4. l'attrezzatura di base

¢ 5. Prima fase: preparare il terreno

¢ 6. Seconda fase: correggere il grado di acidita e la struttura del terreno
e 7. Terza fase: la concimazione di fondo

¢ 8. Concimi animali



¢ 9. Il sovescio

¢ 10. Quarta fase: la divisione degli spazi

¢ 11. La rotazione e la consociazione delle colture
¢ 12. Le associazioni vegetali

e 13. Il composto

e 14. La pacciamatura

¢ 15. Le malattie dell’'orto

¢ 16. Macerati e infusi

e 17. | segreti del giardiniere

CORSO - LE PIANTE DA COLTIVARE NELL'ORTO

Questo corso, a cura del Maestro Giardiniere Carlo Pagani, fornisce le
informazioni necessarie per seminare, trapiantare, coltivare, raccogliere e
conservare tutti i generi di verdure nel nostro orto.

Impareremo quali sono gli ortaggi da seminare in semenzaio e quali diret-
tamente all’aperto, e tutte le regole per farlo al meglio.

Vedremo come scegliere le piantine da acquistare, quando e se diradarle,
quando e come annaffiare il terreno. Impareremo a usare i vari macerati
di piante; analizzeremo insieme la semina, la coltivazione, la raccolta e la
conservazione dei piu comuni ortaggi.

Conosceremo nel dettaglio cipolle, agli, porri, vari tipi di cavolo, peperoni
e melanzane.

Affronteremo inoltre la pratica di consociazione dei diversi vegetali, per un
orto completo!

e 1. La parola al Maestro Giardiniere

e 2.1l corso in breve

¢ 3. Semina all’aperto

e 4. Semina nel semenziaio e trapianto
e 5. Alcune cure colturali

¢ 6. Insalate tutto I'anno

¢ 7. Ortaggi da foglia

¢ 8. Leguminose, buone per I'uomo e per la terra
¢ 9. Cipolle e agli

10. Ortaggi da radice

11. Cavoli per tutti i gusti

12. Cucurbitacee

13. Patate



¢ 14. Pomodori: i frutti del sole

e 15. Peperoni e melanzane

¢ 16. Asparagi e finocchi

¢ 17. Erbe aromatiche e medicinali
e 18. | segreti del giardiniere




DURATA

La durata del percorso & stimata in 4.15 ore
OBIETTIVI

v Misurare e modificare il pH del terreno
e usare le giuste tecniche di semina e
annaffiatura.

v Utilizzare correttamente i concimi animali e
preparare compost, macerati, infusi.

v Suddividere I'orto, fare consociazioni/
associazioni e usare ortaggi da foglia, da
radice, leguminose, cucurbitacee e tanto
altro.

4 Apprendere come coltivare le verdure piu
comuni (patate, pomodori, peperoni...) e
raccogliere le erbe aromatiche e medicinali.

Maggiori dettagli su
www.giuntieducare.it
oppure scrivi a
formazione.edu@giunti.it




