
CORSO ONLINE
Come insegnare 

in modo efficace per 
apprendere 

più facilmente

a cura di
•  Giacomo Stella



Il corso, a cura di Giacomo Stella, fornisce indicazioni metodologiche e 
proposte operative su come impostare una didattica efficace in relazione 
alle necessità e ai bisogni di tutti gli studenti, anche di coloro che posso-
no avere difficoltà o Disturbi Specifici di Apprendimento. 
Partendo da una disamina delle tappe del processo di apprendimento 
nell’ambito delle quali ricorrono con maggior frequenza le difficoltà, ven-
gono illustrate le strategie didattiche più efficaci per rispondere alle 
problematiche che possono emergere nell’accesso all’informazione, 
nella comprensione, rielaborazione e memorizzazione dei contenu-
ti fino al recupero e restituzione di quanto appreso.

Tuttavia non è sufficiente conoscere come si manifestano le difficoltà per 
individuare le giuste strategie, ma è necessario al contempo conoscere an-
che quali possono essere gli stili cognitivi e i differenti stili di apprendimen-
to degli allievi per correlarli alle diverse strategie di insegnamento calate 
nelle varie discipline e quindi accogliere le specificità del gruppo classe.
Il corso descrive quindi le strategie più efficaci per facilitare l’appren-
dimento della lettura, della scrittura, dell’aritmetica e per utilizzare 
il libro di testo, anche attraverso la costruzione di mappe mentali, con-
cettuali e strutturali. 
Grazie a videolezioni, esercitazioni e materiali di approfondimento, si può 
disporre quindi di una formazione che a partire da una solida impalcatura 
metodologia fornisce un bagaglio ricco di strategie e soluzioni operative 
che aiutano nella costruzione di una didattica in grado di soddisfare i bi-
sogni non solo degli allievi con DSA, ma anche di tutta la classe. 

PROGRAMMA
MODULO 1 - COME SI APPRENDE: MECCANISMI E DIFFICOLTÀ 

Nel primo modulo vengono presentati quali sono gli stadi di elaborazione 
dell’apprendimento, come funziona il processo di apprendimento, quali 
sono le difficoltà che gli allievi possono incontrare e quali strategie utiliz-
zare per superarle.

• Apprendimento e neuroscienze
• Gli stadi di elaborazione dell’apprendimento
•  Il processo di apprendimento: dall’accesso all’informazione, alla com-

prensione, rielaborazione, memorizzazione e al recupero dei conte-
nuti appresi 

•  Difficoltà nel processo di apprendimento e strategie su come superarle



MODULO 2 - STILI DI APPRENDIMENTO E STRATEGIE  
DI INSEGNAMENTO 

Nel secondo e ultimo modulo vengono illustrate le strategie più efficaci 
per facilitare l’apprendimento della lettura, della scrittura, dell’a-
ritmetica, dello studio di una seconda lingua e viene spiegato come 
utilizzare al meglio il libro di testo, anche attraverso la costruzione di 
mappe mentali, concettuali e strutturali.

• Come analizzare il libro di testo
• Come impostare il metodo di studio
• Come affrontare le difficoltà relative alla lettura
• Come affrontare le difficoltà relative alla scrittura
• Come affrontare le difficoltà relative alla matematica
• Le tipologie di mappe
• Indicazioni per la composizione delle mappe strutturali



Maggiori dettagli su 
www.giuntieducare.it
oppure scrivi a 
formazione.edu@giunti.it

DURATA:
25 ore

OBIETTIVI
  Acquisire conoscenze e competenze sulle tappe dell’ap-
prendimento

  Imparare come l’apprendimento sia condizionato dagli 
stili cognitivi di ognuno

  Sapere quali sono le difficoltà e i disturbi in relazione al-
le 5 tappe del processo di apprendimento

  Attuare strategie efficaci di insegnamento per facilitare 
chi ha disturbi o difficoltà nelle varie discipline


