
SCHEDE-ATTIVITA’ 
DIGITALI PER 
LE DISABILITÀ 
INTELLETTIVE



Una ricchissima proposta di schede didattiche per lavorare con bambini e 
ragazzi con disabilità intellettive, realizzate dal Prof. Renzo Vianello, uno 
dei massimi esperti dello Sviluppo Cognitivo Atipico nei contesti educati-
vi e scolastici.

Le schede-attività sono suddivise in 3 pacchetti che intervengono sul-
le seguenti tematiche:  
•  Pacchetto 1: Area Prerequisiti di base per l’apprendimento (atti-

vità per età mentale 0-4)
• Pacchetto 2:  Area Cognitiva (attività per età mentale 0-4,4-6, 6+)
• Pacchetto 3 : Area delle Discipline (attività per età mentale,4-6, 6+)

All’interno di ciascun pacchetto le schede sono presentate per età men-
tale (0-4; 4-6, 6+) e sono proposte in un’ottica graduale di complessità 
crescente con strategie di intervento differenziate.

Le schede risiedono in un ambiente digitale dedicato, all’interno del quale 
è possibile selezionarle in base alle proprie esigenze. Ogni scheda è edita-
bile e stampabile in modo da facilitare il lavoro in classe dell’insegnante, 
grazie anche a una serie di indicazioni che - sotto forma di guide rapide 
- orientano sulle attività da proporre a bambini e ragazzi e su come utiliz-
zarle in funzione degli obiettivi didattici.

Ciascun pacchetto è acquistabile separatamente o in unica soluzione.

Struttura e contenuto dei pacchetti:

•  Pacchetto Prerequisiti di base dell’apprendimento (attività per età 
mentale 0-4). Contiene un’ampia offerta di schede per impostare azio-
ni di potenziamento finalizzate ad allenare l’ascolto, la comprensio-
ne verbale, la ricerca percettiva e la memorizzazione. Un focus par-
ticolare viene riservato al potenziamento delle capacità del bambino di 
prestare attenzione rispetto a un compito dato e all’essere attivo nell’a-
nalisi, anche solo percettiva, del materiale: “guardare in modo attivo” 
guidato da un obiettivo e non solo “vedere”.



•  Pacchetto Area Cognitiva (attività per età mentale 0-4,4-6, 6+). 
Comprende una serie di schede per intervenire sul potenziamento del 
pensiero e del ragionamento. Un focus particolare è dedicato alle atti-
vità che potenziano le capacità del bambino di comprendere le quali-
tà funzionali di oggetti, di individuare somiglianze e differenze, di ef-
fettuare corrispondenze e collegamenti, di seriare, classificare, ordinare 
oggetti sulla base di dati criteri, di utilizzare nozioni spaziali e tempora-
li e molto altro ancora. 

•  Pacchetto Area delle Discipline (attività per età mentale 4-6, 6+). 
Contiene schede che propongono un percorso graduale sulla lettura, 
potenziando la capacità di analisi di parole per rafforzare l’immagine in-
teriorizzata delle lettere di cui sono composte fino ad arrivare al com-
pletamento di parole con lettere mancanti, e sull’aritmetica per aiutare 
i bambini a discriminare quantità diverse, leggere i numeri da 1 a 9 fino 
a effettuare i primi calcoli a mente.

Le schede sono utile per insegnanti di sostegno e curricolari, educatori, 
pedagogisti, psicologi e quanti operano dentro e fuori la scuola in un’ot-
tica di didattica inclusiva, nonché per i genitori che desiderano sostenere 
il proprio figlio nel suo percorso scolastico e di crescita.

Le schede e i materiali proposti sono tratti dal bestseller di Giunti EDU 
Kit “Disabilità Intellettive: Come e cosa fare – 1 Guida operativa + 3 Wor-
kbook”A cura di Renzo Vianello ©Giunti EDU 2018

PACCHETTO 1 – AREA PREREQUISITI DI BASE PER 
L’APPRENDIMENTO
Le attività di quest’area– in un’ottica graduale di complessità crescente 
– contengono una serie di proposte per potenziare il pensiero e il ragio-
namento attraverso schede che allenano soprattutto l’ascolto, la com-
prensione verbale, la ricerca percettiva e la memorizzazione.
Gli obiettivi del percorso puntano a far esercitare il bambino a saper ascol-
tare l’adulto e a saper comprendere le consegne, a estendere le capacità 



di attenzione, di analisi del compito, di progettazione dell’attività, di ini-
bizione degli stimoli disturbanti, monitoraggio dell’attività stessa e valuta-
zione dell’attività da svolgere, oltre a potenziare le capacità mnemoniche 
richieste per l’esecuzione dei vari compiti.
Il pacchetto contiene un ampissimo numero di schede-attività da utilizzare 
con il bambino/ragazzo con disabilità intellettiva e una serie di guide ra-
pide per l’insegnante, dove vengono indicati gli obiettivi a cui tendono le 
attività e sono suggerite strategie e strumenti da impiegare.
Le schede allievo sono organizzate in modo graduale, e sono progettate 
per un uso immediato. Le numerose proposte possono essere selezionate 
e adattate non solo in base alle esigenze del bambino/ragazzo, ma soprat-
tutto in ottica di una didattica realmente inclusiva che preveda il lavoro in 
classe e sugli stessi argomenti affrontati dai compagni.

PACCHETTO 2 – AREA COGNITIVA 
Il pacchetto contiene  schede per impostare attività sul potenziamento del 
pensiero e del ragionamento, lavorando sulla comprensione delle qua-
lità funzionali degli oggetti, l’individuazione di uguaglianze e so-
miglianze, la capacità di effettuare corrispondenze e trovare il col-
legamento tra due o più elementi.
Inoltre i materiali sono stati ideati per sviluppare percorsi didattici con l’o-
biettivo di educare i bambini a ordinare delle sequenze e scoprirne l’e-
lemento mancante, a seriare elementi in base a una caratteristica 
data (dimensioni), a classificare creando due o più gruppi di elemen-
ti che abbiano una caratteristica in comune, individuando anche quale 
elemento eliminare da un gruppo già formato che non risponde ai 
criteri. Le schede attività sono ricche di proposte che spaziano dall’ ordi-
namento in sequenza delle immagini, al completamento di matrici, 
allenando la memorizzazione del rapporto tra figure e a utilizzare 
nozioni spaziali e temporali.
Il pacchetto contiene un ampissimo numero di schede-attività pronte all’u-
so da utilizzare con il bambino/ragazzo con disabilità intellettiva, organiz-
zate in modo graduale e contestualizzate ai contenuti disciplinari (italiano, 
matematica, scienze, storia e geografia) e una serie di mini-guide per 
l’insegnante, dove vengono specificati gli obiettivi a cui tendono le sche-
de-attività e sono suggerite strategie e strumenti da impiegare. 



PACCHETTO 3 – AREA DELLE DISCIPLINE  
(LETTURA E ARITMETICA) 
Le attività proposte nelle schede lavorano sulla lettura (a partire dalla dif-
ferenziazione di parole di diversa lunghezza all’analisi delle singo-
le lettere, alla lettura delle parole) e sull’aritmetica (a partire dalla di-
scriminazione di quantità alla lettura dei numeri, fino al calcolo di 
addizioni e sottrazioni a mente entro il 10).
Gli obiettivi dell’area della lettura sono di aumentare la capacità di distin-
guere a livello sincretico una parola scritta da un’altra, di associare parole 
scritte e immagini e di compiere un’analisi della parola scritta e alle lette-
re e viceversa attraverso un’attività di sintesi. Nell’ambito dell’aritmetica, 
invece, si vuole potenziare la capacità di discriminare quantità diver-
se, far corrispondere i numeri pronunciati alle quantità corrispon-
denti, leggere e scrivere i numeri dall’1 al 9, scomporre in due i nu-
meri da 3 a 10 ed effettuare i primi calcoli (addizioni e sottrazioni).
Il kit contiene anche una serie di materiali esplicativi per gli insegnanti che 
funzionano come mini-guide, dove vengono specificati gli obiettivi a cui 
tendono le attività e sono suggerite strategie e strumenti da impiegare.



Maggiori dettagli su 
www.giuntieducare.it
oppure scrivi a 
formazione.edu@giunti.it


