
CORSO ONLINE
Le piante 
d’appartamento

a cura di
• Carlo Pagani



Il corso, a cura del Maestro Giardiniere Carlo Pagani, fornisce le informazioni 
necessarie per scegliere le piante da interno più adatte in base agli spazi, per 
coltivarle nel modo corretto e prendercene cura in maniera adeguata.
Vedremo insieme quali sono i vantaggi di avere del verde in casa, scopren-
do come scegliere le specie adatte; capiremo come usare la luce a nostro 
favore e come misurarla con il luxometro.
Sapremo come riconoscere se una pianta soffre e a distinguerne una sana. 
Impareremo come scegliere il vaso e il terriccio giusti, quando come e per-
ché rinvasare e vedremo le istruzioni sull’annaffiatura.
Ti verranno inoltre date indicazioni sulla creazione di ambienti umidi, se le
piante ne avessero bisogno, e dritte sulla potatura e su come comportarsi 
in caso di assenze!

PROGRAMMA
1. La parola al maestro giardiniere

• Carlo Pagani ci presenta il corso con i consigli da Maestro giardiniere.

2. Il corso in breve

• La descrizione dei contenuti del corso.

3. La luce e il luxometro

•  Primo fattore fondamentale per scegliere la nostra pianta e la sua posizione 
in casa: la luminosità, cosa sono i lux e il luxometro.

4. La scelta delle piante

•  Le piante più adatte ai vari ambienti di casa (bagno, cucina, vano scale) e 
di quanti lux necessitano.

5. Consigli per l’acquisto

•  Quali sono i criteri da adottare al momento dell’acquisto di una pianta.

6. Temperatura e umidità dell’aria

•  Il caldo secco degli appartamenti crea scompensi a molti tipi di piante: 
come fare attenzione alle correnti d’aria e all’esposizione diretta ai raggi 
del sole.

7. La scelta del vaso

• L’importanza della scelta del vaso: estetica e funzionalità e cache pot.
8. La scelta del terriccio

•  Terricci specifici per ogni genere di pianta: conoscere gli ammendanti e 
imparare a usarli.



9. Il rinvaso

•  Le regole di base per il rinvaso: come capire quando è necessario e indivi-
duare la giusta stagione.

10. L’annaffiatura

•  Quando, quanto e come annaffiare, l’importanza di ‘ascoltare’ le piante, 
come fare per mantenere un po’ di umidità intorno alle piante che ne 
hanno bisogno.

11. Come annaffiare durante le assenze

• Azioni su come annaffiare durante la nostra assenza.
12. La concimazione

•  Come, quando e quanto concimare le nostre piante: concimi organici e 
minerali, concimi chimici, le varietà (solidi, liquidi, solubili, in bastoncini e 
pastiglie).

13. La potatura

• Quando è il caso di potare? Come potare e in che periodo.
14. Le malattie, la prevenzione e la cura

•  I principali parassiti animali e vegetali, come riconoscerli e curarli, carenze: 
come riconoscere la clorosi ferrica e curarla.

15. I segreti del giardiniere

• Consigli e segreti da un Maestro Giardiniere Azioni



DURATA
La durata del corso è stimata in 1.30 ore

OBIETTIVI
  Apprendere i fattori principali da 
considerare e l’importanza della luce

  Stabilire quando, come e perché rinvasare 
una pianta da interno

  Acquisire competenze sui terricci giusti e il 
loro utilizzo

  Imparare a riconoscere, prevenire e curare i 
vari tipi di malattie

Maggiori dettagli su 
www.giuntieducare.it
oppure scrivi a 
formazione.edu@giunti.it


